
地域の災害リスクを楽しく学ぶ 

my減災マップ® 

対　象：主に、小学校（５、６年生）から大人まで 
　　　　学校授業、PTA親子イベント、地域防災訓練、防災リーダー講習会等 
人　数：10〜50人（目安） 

時　間：２時間（目安） 
費　用：my減災マップキット代（地図、クリアファイル、シール）※1＋講師費用※2 

※1 300円～500円前後　地域によって地図の枚数が異なります　参加者数分 
※2 お問い合わせ及びご相談ください 

問合せ：減災アトリエ　info@gensai-atelier.com　 

　　　　https://www.gensai-atelier.com　「my減災マップ」で検索できます　　　　　　　　　　　 

my減災マップとは・・・ 
①  学校や地域ごとに作成するオリジナルの地図、ハザードマップ、クリアファイル、

シール、マジックなどを使い、地域の災害リスクの理解を深めるアクティブラーニン

ング型の新しい減災教育プログラムです。 

②  小学生から大人まで誰でも、簡単に楽しく※、自分の住む地域の災害時の様相や備え、

避難について体感的に学ぶことができます。 

③  マップは一人一人が作りますので、家庭や職場に持ちかえる事ができ、災害について

話すきっかけ作りにもなります。 

実践事例 

学校 
横浜市緑区「次世代への減災出前教室」事業、横浜市立東本郷
小学校、横浜市立山下みどり台小学校、横浜市立三保小学校
（教員）、横浜市立平楽中学校、川崎市久本小学校、学校法人
横浜山手中華学園PTA、横浜市緑区PTA連絡協議会　など 
地域　 
川崎市危機管理室（自主防災リーダー研修）、横浜市緑区家庭
防災員初心者研修、横浜市家庭防災員自主研修活動（南区蒔田
地区、永田・山王台、別所地区、井土ヶ谷地区、堀之内・睦町
地区等）、西東京市田無公民館、NPO法人濱橋会、横浜市南
区吉田町町内会　など 

Voice 

l  まさか、自分の家の近くに土砂災害の危険がある

とは思わなかった。 

l  家族の待ち合わせ場所を決めておこうと思った。 

l  オリジナルのマップで自分の地域がよくわかった。 

l  色をぬったり、シールを貼ったりするマップ作り

は、簡単で楽しかった！ 

l  映像や写真をみたりしながらの作業だったので、

近所の災害時の様子がイメージできた。 

企画・開発／　　　　　　協力／株式会社ゼンリン　my減災マップは、減災アトリエの商標登録（登録第5867666号）です 

※地域の災害リスクの理解を深めるmy減災マッププログラムの効果，鈴木光，地域安全学会論文集 No.30，2017.3（査読付） 


